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インドネシア シニアリビング ダ・カヤンガンで 

｢脳卒中予防とリスク要因｣をテーマにしたセミナーを開催 

 

当社のグループ会社であるインドネシアの PT.Jababeka Longlife City が運営する高齢者向け住宅

「シニアリビング ダ・カヤンガン」で、5月 20 日（土）に神経学のエキスパートによる「脳卒中予防

とリスク要因」をテーマにしたセミナーを開催します。 

 

インドネシアでは、「脳卒中」が男女ともに死因のトップとなり、近年深刻な社会問題となっていま

す。このセミナーは、多くの方に「脳卒中」の正しい理解と予防法を身につけていただく啓蒙活動の一

環として、神経学者で神経科医の Dr. Fritz Sumantri Usman Sr,SpS, FINS を講師に招き、シニアリビ

ング ダ・カヤンガンが主催するものです。 

 

ロングライフグループでは、日頃の生活が不活発になることが原因で心身の機能が衰えてしまう「生

活不活発病」予防に取り組んでおり、今回のセミナーでは、「生活不活発病」が引き起こす脳卒中のリ

スクなどにも触れ、活動的な生活習慣を送ることの必要性を専門家の視点で語っていただきます。 

 

 

 

 

【開催概要】 

日時：5月 20日（土）10:00～12:00 

会場：Senior Living@D’Khayangan「Activity Room」 

Jl,Taman Golf Timur 1 No.100 
Jababeka Residence, Cikarang 17550 
 

地図：https://goo.gl/maps/65ggjUdqP7r 
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本件に関する問い合わせ： 

ロングライフホールディング株式会社 広報室 

TEL：06-6373-9191／FAX：06-6373-9197 

http://www.longlife-holding.co.jp 

 

 

https://goo.gl/maps/65ggjUdqP7r

